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O Instituto IDEAES - Instituto Para o Desenvolvimento Econdémico, Ambiental,
Esportivo e Social de Mato Grosso CERTIFICA:

ALESSANDRA RODRIGUES DOS SANTOS

Que participou do CURSO: Saude mental - Mddulo Il no periodo de 10/09/2024 a
10/02/2025.

Cuiaba, 10 de Fevereiro de 2025
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Nome: ALESSANDRA RODRIGUES DOS SANTOS
Curso: Saude mental - Modulo Il
Duracgao do curso: 10/09/2024 a 10/02/2025 Carga Horaria:40 horas

CONTEUDO PROGRAMATICO

Acolhimento, abordagem familiar , prioridades na agenda
,encaminhamentos e redes de apoio concretas e possibilidades
Caracteristicas que facilitam a atuagao profissional as atengao
primaria na prevenc¢ao ao suicidio

Conhecendo populagdes e suas vulnerabilidade, construindo
possibilidades concretas de busca ativa, acolhimento,
acompanhamento, encaminhamentos (saude do
idoso/gestantes/recém nascido/ populagdes de rua/ populagdes
LGBTQIAP+...)

Identificagdo do fendbmeno suicidio, origens, sinais e sintomas ,
sinais de alerta e outros; estatistica de Mato Grosso em relacéo ao
restante do pais, conhecendo os programas que devem ser
acessados para construcao da rede de apoio, instrumentos de
rastreamento/triagem, classificagao internacional de doengas e
problemas relacionados a saude mental (TEA/CID)

Mitos sociais sobre suicidio

Noc¢des basicas para identificagao e para o cuidado em saude
mental compreendendo o que preconiza o SUS

Postura do profissional ao orientar /dialogo com o usuario,
familiares , equipes sobre os possiveis comportamentos do suicida

E-"'EE Este certificado foi gerado em 10/02/2025
E‘@ Certificado registrado sob o cédigo: MD-01-0390-02/2025
E O presente certificado pode ter a sua validade comprovada acessando o QRCode a esquerda
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